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大切な事実

豚インフルエンザは過去にも数回ヒトに感染し

流行を起こしており 今回が初めてではない流行を起こしており、今回が初めてではない





豚インフルエンザの発生状況
・ 4月25日：ＷＨＯ「国際的に懸念される公衆衛生上の緊急事態」
・ 4月26日：首相官邸危機管理室にて緊急参集チーム会合→内閣総理大臣指示
・ 4月27日：「インフルエンザ対策関係閣僚会議」開催4月27日：「インフルエンザ対策関係閣僚会議」開催
・ 4月28日：ＷＨＯ Phase 4 宣言

「インフルエンザ対策本部」設置 → 第一段階「海外発生期」の措置
月 宣言・ 5月 1日：ＷＨＯ Phase 5 宣言



東北大学病院の動き

2008年 9月 2日 第1回インフルエンザWG

2008年12月24日 第2回インフルエンザWG

2009年3月31日 院内の指針を文部科学省に提出

2009年4月28日 臨時感染対策会議
2009年4月28日 豚インフルエンザを加えた院内の指針を文部科学省に提出
2009年4月28日 海外渡航自粛勧告

2009年4月30日 豚インフルエンザを加えた院内の指針を改定
2009年4月30日 第2回インフルエンザ(拡大)WG2009年4月30日 第2回インフルエンザ(拡大)WG
2009年4月30日 ポスター作成



東北大学病院の動き

2008年 9月 2日 第1回インフルエンザWG

2008年12月24日 第2回インフルエンザWG
厚生労働省ガイドライン・行動指針の
改定案 パブリ ク メント募集

2009年3月31日 院内の指針を文部科学省に提出

改定案、パブリックコメント募集

2009年4月28日 WHOが警戒態勢を

2009年4月28日 臨時感染対策会議

2009年4月28日 WHOが警戒態勢を
フェーズ3から4へ引き上げ、
日本政府に対策本部設置

2009年4月28日 豚インフルエンザを加えた院内の指針を文部科学省に提出
2009年4月28日 海外渡航自粛勧告 2009年4月30日 WHOが警戒態勢を

ズ4から5 引き上げ
2009年4月30日 豚インフルエンザを加えた院内の指針を改定
2009年4月30日 第2回インフルエンザ(拡大)WG

フェーズ4から5へ引き上げ

2009年4月30日 第2回インフルエンザ(拡大)WG
2009年4月30日 ポスター作成







東北大学 仙台市 宮城県の動き東北大学、仙台市、宮城県の動き

2009年 4月28日 仙台市第1回メディカル・ネットワーク開催
（仙台市役所）（仙台市役所）

2009年 4月30日 宮城県保健福祉部
新型インフルエンザへの対応（案）作成新型インフル ンザ の対応（案）作成

2009年 5月 1日 東北大学新型インフルエンザ危機対策本部
設置および第1回会会議開催設置および第 回会会議開催



宮城県内の第二種感染症指定医療機関宮城県内の第二種感染症指定医療機関

公立刈田綜合病院 感染症病床 4床公立刈田綜合病院 感染症病床 4床

仙台市立病院 感染症病床 8床仙台市立病院 感染症病床 8床

大崎市民病院 感染症病床 6床大崎市民病院 感染症病床 6床

石巻赤十字病院 感染症病床 4床石巻赤十字病院 感染症病床 4床

気仙沼市立病院 感染症病床 4床気仙沼市立病院 感染症病床 4床

＊県立循環器・呼吸器病センター 結核病床 50床県立循環器 呼吸器病センタ 結核病床 50床
（感染症対応可能病床 8床） * 発熱外来を予定



全国から注目されているインフルエンザ対策における仙台方式



インフルエンザウイルスの弱点インフルエンザウイルスの弱点

熱に弱い

酸（胃酸も含め）に弱い

アルコールに弱い

さらに豚インフルエンザではさらに豚インフルエンザでは

現時点でタミフルやリレンザに耐性がない現時点でタミフルやリレンザに耐性がない



現時点で重要なこと現時点で重要なこと

通常の診療体制の維持

患者・職員の安全確保

正しい情報の共有 (EASTの活用)

特定の部署・人への負荷を軽減



明らかに間違った先行するイメージ明らかに間違った先行するイメージ

「インフルエンザ タミフル」ではない「インフルエンザ＝タミフル」ではない

ごく限られた場面を除き、サージカルマスクで十分



今後の予定今後の予定

本日より院内で講習会本日より院内で講習会
（同一内容を3-4回、未受講者にはDVDまたはHP学習を予定）

医学部および東北大学各学部での講義
（5月7日 18時 臨床小講義室（5月7日 18時 臨床小講義室

応用医療薬学特論 [MCSコース] ）
・・・
・・・
・・・

医師会 般市民への教育のお手伝い医師会、一般市民への教育のお手伝い


